
EINLADUNG 
zur virtuellen Jahrestagung 2021



Nachdem wir unsere Jahrestagung 2020 in Graz aufgrund der Corona-Pandemie  
absagen mussten, freuen wir uns, die SoMA Austria Jahrestagung 2020+1 heuer  
virtuell stattfinden lassen zu können!

Anmeldung
Die Anmeldung funktioniert folgendermaßen:

1. E-Mail mit Betreff „Jahrestagung“ an: anmeldung@soma-austria.at

2.  überweisen Sie den Teilnahmebeitrag:  
€ 20,– Mitglieder / € 40,– Nicht-Mitglieder 
IBAN: AT96 2011 1843 1020 7400  |  BIC: GIBAATWW

Wenn die Zahlung eingegangen ist, erhalten Sie zeitgerecht per E-Mail einen Link, 
mit dem Sie an der Zoom-Konferenz teilnehmen können.

Fragen an die Referent*innen
Es besteht die Möglichkeit, während der Veranstaltung  
anonym Fragen an das Moderationsteam zu stellen.  
Diese werden von uns gesammelt, nach Themen  
sortiert und im Anschluss an die Vorträge von den  
Referent*innen beantwortet.

 >> Jetzt zur Jahrestagung anmelden!
anmeldung@soma-austria.at 

Virtuelle Jahrestagung  
der SoMA Austria Programm

ab 09:00 Einstieg  (Warteraum, technische Fragen werden geklärt)

09:45 Begrüßung

10:00 1. THEMENBLOCK: VERDAUUNG
Wie funktioniert die gesunde Verdauung – was ist bei meinem Kind/bei  
mir anders?
• Gesunde Verdauung – Dr. Johanna Ludwiczek, Linz
• Besondere Aspekte der Verdauung bei Anorektaler Malformation (ARM) 

und Morbus Hirschsprung (MH) – Dr. Johanna Ludwiczek, Linz
• Einfluss der Ernährung – Diätologin Frau Schanes, Graz
• Ausscheidung – oft verknüpft mit Angst? – Psychologe Dr. Istvan  

Szilagy zusammen mit Physiotherapeutin Barbara Machler, Graz

11:30 Pause bis 12:00 Uhr

12:00 2. THEMENBLOCK: OPERATION – UND DANN?
Wie sieht eine strukturierte Nachsorge bei ARM, MH und KE aus?
• Bougieren, Bowel-Management – Dr. Andrea Huber-Zeyringer, Graz
• urologische Aspekte in der Nachsorge – Dr. Alireza Basharkhah, Graz
• DABLATUGA: Darm-Blase-Turn-Garten – DGKP Brigitte Riegler (KSB), Graz
• sportmedizinische Aspekte in der Nachsorge – Dr. Christina Flucher, Graz

13:30 Pause bis 14:00 Uhr

14:00 3. THEMENBLOCK: AUS KINDERN WERDEN ERWACHSENE
• Sexualität und Transition: Wann und wie wird Sexualität zum Thema? 

Dr. Eva Amerstorfer, Graz
• Pubertät und Erwachsenwerden: Gynäkologische Aspekte bei ARM 

Dr. Iris Scharnreitner, Linz
• Pubertät und Erwachsenwerden: Urologische Aspekte bei ARM  

Dr. Mark Koen, Linz
• Sexualität und ARM/MH/KE – bin ich dazu bereit?  

Mag. Wolfgang Kostenwein, Psychologe, klinischer Sexologe

ca. 15:30 Ende der Veranstaltung

9. OKTOBER 2021   |   09:45 – 15:30   |   ONLINE-TAGUNG VIA ZOOM



* Durch die Sponsoringleistung werden die SoMA Austria oder die Teilnehmer*innen zu keiner Empfehlung, 
keinem Kauf oder einer Abnahme von Produkten verpflichtet. Sie SoMA Austria ist und bleibt neutral.

MIT FREUNDLICHER UNTERSTÜTZUNG* VON:

SoMA Austria – Selbsthilfe- 
organisation für Betroffene  
von Morbus Hirschsprung und  
Anorektal-Fehlbildungen
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